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„Nach jeder Reise freue ich
mich wieder auf mein Latto-
flex-Bett. Ich schlafe jetzt
seit 2 Jahren auf Lattoflex
und bin seither nie wieder
von Rückenschmerzen auf-
gewacht.“
Frederike Bergel, 34128 Kassel

Vertrauen Sie unserem guten Service wie über 17.000 
zufriedene Kunden zuvor.

„Nach nur 2 Nächten Einge-
wöhnung lege ich mich ins
Bett und schlafe wie auf
Wolken. Wenn ich morgens
aufwache, fühle ich mich ab-
solut erholt und habe keine
Rückenschmerzen.“
Christoph Lieberum, 34121 Kassel

„Ich war von der ersten 
Minute an begeistert: Toller 
Liegekomfort, ich schlafe
super. 
Danke für die einwandfreie
und kompetente Beratung.“
Anke Fingerhut, 34477 Twistetal

„Nach längeren, starken 
Rückenschmerzen auf meiner
alten Matratze kann ich jetzt
auf meinem Lattoflex-Bett
endlich wieder gut schlafen.
Danke an das Hillebrand-
Team für die gute Bera-
tung.“               Felix Danner,
         MT Bundesliga-Handballer

Das neue                   Bettsystem
... jetzt mit verbesserter Schulterzone!

Gesund 
schlafen

Mehr als 96 % aller Schläfer aus Deutschlands großem Schlaftest
melden nach 4 Wochen auf Lattoflex:
• Rückenschmerzen lassen sich oft vermeiden! 
• Verbesserter Schlaf die ganze Nacht!

Über 40 Bettgestelle
in der Ausstellung,
Massivholz, Polster-
betten, Boxspring-
betten, modern und
zeitlos.

Am besten gleich
einen Beratungs-
termin vereinbaren.
Telefon 0561 32073

Mo.–Fr.  9.30–18.30 Uhr   34131 Kassel-
Sa.         9.30–14.00 Uhr   Bad Wilhelmshöhe
www.liegen-sitzen.de        Wilhelmshöher Allee 274
info@liegen-sitzen.de        Tel. 05 61 / 3 20 73

Rückenfreundliche Matratzen mit Zufriedenheitsgarantie!
Erleben Sie jetzt das beeindruckende Lattoflex Schlafgefühl und zählen Sie so
auch bald zu unseren zufriedenen Kunden: Sie werden begeistert sein.
Übrigens: Wir sind auch nach dem Kauf für Sie da!
Durch unsere 60 Tage Zufriedenheitsgarantie gibt es viele Möglichkeiten, 
Ihr neues Bett nachträglich auf Sie anzupassen und auch die Matratze zu
tauschen.
Wir bemühen uns, bis Sie zufrieden sind – versprochen! 
Ihr  Eckhard Hillebrand
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Editorial

Das Titelbild zeigt einen kleinen Straßenabschnitt Kirchditmolds. In diesem Stadtteil fin-
det unser Leben statt, unser privates wie auch das öffentliche. Beides zu gestalten – da-
für liegt ein großer Teil des neuen Jahres noch vor uns. Diese Ausgabe des Kirchditmolder 
Schauplatz kann dabei als kleine Schatztruhe, als Ideenbörse dienen: Sie finden hier u.a. 
Ankündigungen von Einzelveranstaltungen, neue Projekte sowie Vorstellung regelmä-
ßiger Angebote in Beratung, Kultur, Gemeinschaft und Sport. Sie alle enthalten auch 
Beteiligungsmöglichkeiten. Für eine diesbezügliche Entscheidung können Schwerpunkte 
und Grundzüge der Arbeit der Vereine hilfreich sein, die in einigen Rückblicken deutlich 
werden. 

Ist etwas für Ihr Leben in 2024 dabei? Wir wünschen es Ihnen, denn wir sind überzeugt: 
In der weltpolitisch von so schweren Krisen geprägten gegenwärtigen Zeit ist es wichtig, 
dem Schweren und der Unsicherheit Gemeinschaft und gemeinsame Gestaltung des Le-
bens entgegenzusetzen.

Das Redaktionsteam

Titelbild: 
Zentgrafenstraße
Foto: Annette Ulbricht

Termine für die nächste Ausgabe:
(Mai bis Juli 2024)

Veröffentlichungsanfragen bis 4. März 2024
Redaktionsschluss: 18. März 2024

Kontakt: redaktion@kirchditmold.de

Der Kirchditmolder Schauplatz liegt in Geschäften  
und Einrichtungen zum Mitnehmen aus. Ein kleiner Teil jeder Ausgabe  

wird zum Kennenlernen in jeweils anderen Straßen verteilt.
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Kurzmeldungen

Arbeitsgruppe Ortskernentwicklung erkundet Marktbedingungen
Für die Planung eines Marktes in Kirchditmold besuchte die Gruppe Ortskernentwick-
lung am 28. September 2023 den Feierabendmarkt in Oberkaufungen. Dieser findet 1x 
im Monat statt, hat vor allem geselligen Charakter und könnte als Beispiel für das Projekt 
in Kirchditmold dienen.

Die Atmosphäre des Marktes nahm uns so-
fort gefangen. Die Leute standen an Steh-
tischen, aßen und tranken, kauften ein. 
Ein Stimmengewirr zeigte die Geselligkeit. 
Angeboten wurden an neun Ständen Schaf-
produkte, Ziegenkäse, Blumen, Antipasti, 
Fisch, Fleisch, Bonbons und Naturkosmetik. 
Zu essen gab es u.a. Crepes, (Wildschwein-)
Bratwurst, vegane Wurst und rustikale Kar-
toffeln, zu trinken Säfte, Kaffee, Bier und 
Wein. Ein vielfältiges Sortiment. Der örtli-
che Bioladen am Platz ergänzt das Angebot.

Es wurden erste Kontakte zu den Händlern geknüpft. Auch zeigte sich, dass Toilettenan-
lagen wichtig sind und für die Händler*innen ein Starkstromanschluss für ihre Verkaufs-
wagen erforderlich ist. Bei einer Standortsuche für Kirchditmold sind diese Bedingungen 
zwingend zu beachten.

Welttag des Buches am 23. April
Zusätzlich zu den üblichen Öffnungszeiten ist die Bücherei an diesem Nachmittag von 
14 – 18 Uhr geöffnet. Freuen Sie sich außerdem auf besondere Angebote anlässlich die-
ses Tages. Mehr Informationen auf www.buecherei-kirchditmold.de

Vorankündigung: Zehn Jahre Bücherei Kirchditmold  – Save the Date
Wir feiern Geburtstag: Frühlingsfest der Bücherei zum zehnjährigen Bestehen am 
26. Mai – mit vielen Attraktionen und einem bunten Programm in und vor der Zentgra-
fenstraße 142.

Winterspiele der Roten Rübe in der Bücherei
Spielen, Basteln und mehr. Die Rote Rübe bietet ab Januar bis Mitte April jeden Samstag 
von 15 - 17 Uhr in der Bücherei Kreativspiele für Kinder an. Kostenlos und ohne Anmel-
dung. Alle Kinder, egal ob groß oder klein, sind herzlich eingeladen vorbeizukommen und 
mitzuspielen.

http://www.buecherei-kirchditmold.de
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Hause!

Ich gehe zu
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Unsere wunderschöne Residenz im Kasseler Stadtteil               
Bad Wilhelmshöhe mit seinem ganz besonderen Charme  
könnte nicht schöner liegen – einerseits sehr zentral und 
dennoch im Grünen.  Wenn die Lage und die Umgebung    

unserer Residenz Sie ansprechen, werden Sie von der    
herzlichen Atmosphäre in unserem Haus und von unseren  
vielen Freizeitangeboten und Serviceleistungen erst recht 

überwältigt sein. Das versprechen wir Ihnen!

Rufen Sie uns an und wir informieren Sie sehr gerne             
über unsere  wunderschöne Residenz. 

In einem Haus, in dem die Freude herrscht,                                          
zieht auch das Glück gerne ein!

MUNDUS
Senioren-Residenz Kassel

Bad Wilhelmshöhe  
Wilhelmshöher Allee 319     

34131 Kassel  

Monika Salomon
- Direktorin -

Tel. 0561 935 73-0              
m.salomon@mundus-leben.de

Carolin Bippart
- Residenzberatung -
Tel. 0561 93573-36

c.bippart@mundus-leben.de 

www.mundus-leben.de



ERFAHREN | ENGAGIERT | ERFOLGREICH

Wilhelmshöher Allee 270, 34131 Kassel |  0561 / 63425 | info@west-immobilien-ks.de | www.west-immobilien-ks.de

Kerstin Braun und ihr Team verkaufen 
Ihre Immobilie zu einem guten Preis. 
Diskret und ganz ohne Besichtigungs-
tourismus. Wir laden Sie herzlich zu 
einem persönlichen Gespräch ein.

Ihr Maklerinnen-Kompetenz-Team

Dipl. Betriebswirtin Kerstin Braun
DEKRA-zertifi zierte Sachverständige
für Immobilienbewertung
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„Wir
verkaufen
auch Ihre

Immobilie!“

Kerstin Braun und ihr Team
verkaufen und vermieten Ihre

Immobilie zu einem guten Preis.

Diskret und ganz
ohne Besichtigungstourismus.

Laut Capital gehören wir auch in diesem Jahr wieder
zur Spitze der deutschen Wohnungsvermittler.

Das Wirtschaftsmagazin hat WEST-IMMOBILIEN 
als einziges inhabergeführtes Maklerunternehmen 

in Kassel ausgezeichnet.

Dipl. Betriebswirtin Kerstin Braun 
DEKRA-zertifizierte Sachverständige

für Immobilienbewertung
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Zehn Jahre Bücherei Kirchditmold

Am Anfang stand eine Vision: Die Bücherei im Stadtteil soll-
te erhalten bleiben und zu einem Ort werden, an dem sich 
Menschen gerne aufhalten. Wo es neben guten Büchern 
Angebote für Kinder, Musik, Vorträge und vieles mehr gibt. 
Ein kulturelles Zentrum und ein Treffpunkt für den Stadtteil. 
Auf welche Reise sich die damals (und zum großen Teil auch 
heute noch) Aktiven einlassen würden, davon ahnten sie noch 
nichts. Learning-by-doing lautete das Motto der ersten Stun-
de, Improvisationstalent war gefragt und mit viel Freude ging 
es ans Werk. Zum Glück war die „Kundschaft“ geduldig.

Nach der ersten Konsolidierung folgten Preise: 2016 der 
Kulturpreis der Stadt Kassel, 2017 der Förderpreis im Rah-
men des Hessischen Bibliothekspreises. Das gab Aufwind. 
Stiftungsgelder halfen bei der Beschaffung von Veranstal-
tungstechnik, die Stiftung Lesen sorgte (und sorgt) für einen 
aktuellen Bestand an Kinderliteratur. Die digitalen Angebote 
wurden ausgebaut.

Die Menschenkette, die 2021 den Umzug der Bücherei an ih-
ren neuen Standort in der Zentgrafenstraße bewerkstelligte, 
war ein unvergessliches Highlight. Hier zeigte sich, wie fest 
die Bücherei in ihrem Stadtteil verwurzelt ist.

Heute, zehn Jahre nach dem ersten Frühlingsfest, mit dem die Bücherei im Jahr 2014 ihre 
Pforten öffnete, ist die Bücherei erwachsen geworden. Aktuelle Neuerscheinungen (die 
bei uns ohne Extra-Entgelte entliehen werden können) stehen in den Bücherregalen, 
Leseclubs und MediaLab sind fester Bestandteil des Programms, regelmäßig finden Ver-
anstaltungen statt. Vieles ist bereits Tradition geworden und fest etabliert: Neujahrskon-
zerte, Gartenkonzerte, Feste, Sommerferienspiele und Sommerleseclub, besondere An-
gebote zum Welttag des Buches (23. April) und zum Tag der Bibliotheken (24. Oktober).

2023 beteiligte sich die Bücherei erstmals an zwei überregionalen Veranstaltungsreihen: 
im Frühjahr am hessenweiten Tag für die Literatur, organisiert vom hr2, und im Herbst 
am dezentralen Literaturfestival Leseland Hessen rund um die Frankfurter Buchmesse. 
Beide Veranstaltungen waren schöne Erfolge und werden in diesem Jahr fortgesetzt.

Von Beginn an wurde die Bücherei basisdemokratisch und komplett ehrenamtlich be-
trieben – eine Bücherei von Bürgern für Bürger.

ERFAHREN | ENGAGIERT | ERFOLGREICH
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Ihr Maklerinnen-Kompetenz-Team

Dipl. Betriebswirtin Kerstin Braun
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„Wir
verkaufen
auch Ihre

Immobilie!“

Kerstin Braun und ihr Team
verkaufen und vermieten Ihre

Immobilie zu einem guten Preis.

Diskret und ganz
ohne Besichtigungstourismus.

Laut Capital gehören wir auch in diesem Jahr wieder
zur Spitze der deutschen Wohnungsvermittler.

Das Wirtschaftsmagazin hat WEST-IMMOBILIEN 
als einziges inhabergeführtes Maklerunternehmen 

in Kassel ausgezeichnet.

Dipl. Betriebswirtin Kerstin Braun 
DEKRA-zertifizierte Sachverständige

für Immobilienbewertung
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Musikland Hessen | Ein Tag für die Musik 2024

5. Mai: Musikpaparazzo - Florian Brauer gastiert in der Bücherei
Einmal im Jahr organisiert der Hessische Rundfunk einen Aktionstag 
für hessische Künstler*innen. Der Fokus liegt dabei abwechselnd 
auf Literatur und Musik. Mit der Lesung der Briefe Luise Gregers 
an ihre Schwester beteiligte sich die Bücherei im vergangenen Jahr 
zum ersten Mal an dieser Veranstaltungsreihe. Nach dem „Tag für 
die Literatur“ steht in diesem Jahr der „Tag für die Musik“ auf dem 
Programm. Unter dem Motto „Hessen in Concert“ ist der Kasseler 
Musiker Florian Brauer mit seinem Programm Musikpaparazzo zu 
Gast auf der Bühne der Bücherei. 

Musikstars vom Barock bis zur Gegenwart haben Kassel aufgesucht 
und irgendwann wieder verlassen. Florian Brauer begibt sich auf eine musikalische Reise 
mit Witz und virtuosem Spiel, um die Liebe zu und die Abkehr von Kassel zu erkunden.

Der Musikpaparazzo Florian Brauer benötigt dabei nichts weiter als ein Klavier, eine Sitz-
trommel und seine außergewöhnlich wandlungsfähige Stimme. 

Weitere Veranstaltungstipps
Bereits im Februar steht die beliebte Band Madrugada wieder auf der Bühne der Bü-
cherei. Die 7-köpfige Band um Sängerin Anke Zeihe, widmet sich der Musik Brasiliens. 
Entdecken Sie die ungeheure musikalische Vielfalt, die dieses Land zu bieten hat.

Ebenfalls im Februar, aber zum ersten Mal bei uns: Das Duo Marhan 
mit Margot Hainzl (Gesang, Akkordeon, Kalimba) und Hans Schmöle 
(Gitarre, Gesang) mit bekannten Songs von den 60ern bis heute. Die 
beiden Künstler verleihen den Stücken eine persönliche Note  – zwi-
schen groovig-percussiv und gefühlvoll-melodiös, mit Folk-, Jazz- und 
Bluesanleihen. Kontakt: hans.schmoele@gmail.com

Im März kommt Lothar Jahn zu uns: Die Harfe des Brian Boru –  
Dagmar und Lothar Jahn erkunden 1.000 Jahre irischer Geschichte. Die beiden haben er-
greifende, aber auch temperamentvoll-fröhliche Lieder gefunden, in denen sich bittere 
Lebenserfahrung und trotziger Freiheitswille widerspiegeln.

Ende März wird es lustig: Feinripp ist zu Gast. Ob Drama, Komödie, Krimi, Eastern, Wes-
tern oder Liebesschnulze … alles ist im Repertoire dieses Ensembles zu finden. Theater 
spontan, ohne Netz und doppelten Boden.

Florian Brauer

Margot Hainzl, 
Hans Schmöle

mailto:hans.schmoele@gmail.com
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Katharine Dion: Die Angehörigen, Dumont 2019.
Der Witwer Gene verliert nach dem Tod seiner langjährigen Ehefrau Maida 
den Boden unter den Füßen. In seiner Trauer stellt er die Beziehung zu 
Tochter und Freunden in Frage. Wie er sich fängt und letztlich neu kennen-
lernt, ist eine berührende und Mut machende Geschichte und ein Beispiel 
für „lebenslanges Leben lernen“! Ein gelungenes Debüt!

Dincer Gücyeter: Unser Deutschland Märchen, Mikrotext 2022.
Von einem Märchen weit entfernt erzählt der Autor von seiner Familie – 
über drei Generationen hinweg. In blumiger Sprache erfährt der Leser har-
te Wahrheiten über die Herausforderungen, als Gastarbeiter in Deutsch-
land anzukommen. Preis der Leipziger Buchmesse 2023.

Claire Keegan: Das dritte Licht, Steidl 2023.
Auf nur 95 Seiten eröffnet sich dem Leser eine ganze Welt. Claire Kee-
gan erschafft mit kargen Worten Kopfkino. Ein Mädchen aus einer armen 
irischen Familie verlebt den Sommer bei „den Leuten“ der Mutter. Dort 
erfährt sie Liebe und Zuneigung. Der Leser trauert mit ihr, wenn sie im 
Herbst zurück in ihre Ursprungsfamilie muss. Aber sie hat für ihr Leben 
gelernt. Ein bewegendes Buch.

Erica Ferencik: Ein Lied vom Ende der Welt, Goldmann 2022.
Die Linguistin Val wird in eine Forschungsstation in Grönland gerufen – 
dorthin, wo ihr Zwillingsbruder Andy ums Leben gekommen ist. Dessen 
Kollege Wyatt hat im Eis der Arktis ein Mädchen gefunden, das eine un-
bekannte Sprache spricht. Detailreich und packend berichtet die Autorin 
vom Alltag in der Station, erzählt vom Leben und Überleben in den eisigen 
Regionen des Nordens und von den Menschen, die sich dorthin wagen. 

Jarka Kubsova: Marschlande, S. Fischer 2023.
Vor fünfhundert Jahren wurden unabhängige Frauen, wenn sie noch dazu 
ohne Mann einen Bauernhof führten, oftmals als Hexen denunziert. Auf 
ein solches Schicksal stößt Britta Stoever, als sie mit ihrer Familie in die 
Marschlande bei Hamburg zieht. Die Geschichte von Abelke Bleken lässt 
sie fortan nicht mehr los, denn trotz der Jahrhunderte, die sie trennen, 
entdeckt sie erstaunliche und irritierende Gemeinsamkeiten. 

Übrigens: Aktuelle Neuerscheinungen und Bestseller leihen Sie bei uns ohne zusätzli-
che Gebühren.
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Cornelia Funke: Die Farbe der Rache, Oetinger 2023.
Ein neues Abenteuer in der Tintenwelt. Fünf glückliche Jahre sind vergan-
gen. Doch dann taucht Eisenglanz auf, der Glasmann von Orpheus, dem 
silberzüngigen Feind von Meggie, Mo und Staubfinger. Denn Orpheus 
plant Rache an allen, die ihn zu Fall gebracht haben, und er nutzt einen 
furchtbaren Zauber.

Jessica Townsend: Leere Schatten, Dressler 2021.
Der dritte Teil der Nevermoor-Trilogie endlich auch in der Bücherei: Jetzt 
weiß jeder, dass Morrigan eine Wunderschmiedin ist. Und sofort wird sie 
auf die Probe gestellt – denn in Nevermoor greifen plötzlich die Tiere an ... 

Marion Perko: Der Wind in meinen Händen, Insel 2022.
Im Land herrscht Dürre. Vega arbeitet als Wettermacherin – sie kann Wind 
und Regen rufen. Als bei einem ihrer Einsätze Kinder verletzt werden, wird 
Vega zur Zielscheibe und taucht unter. Wie soll sie beweisen, dass sie un-
schuldig ist, wenn niemand von ihrer Gabe erfahren darf? 

Andreas Eschbach: ZAP, Arena 2023.
Finn ist umgezogen und trotzdem hat sich nichts an seinem Leben ge-
ändert. Sein Vater findet ihn zu introvertiert, sein Bruder und er haben 
sich nichts zu sagen, für seine Mutter und seine Schwester ist er nicht 
umweltbewusst genug. Doch dann kommt er aus der Schule zurück und 
trifft zu Hause auf fremde Menschen. Nichts stimmt mehr in der Stadt, 
keine Straßennamen, keine Gebäude. Nach und nach erkennt Finn, dass 

ein gnadenloses Spiel mit ihm gespielt wird.

Antonias Michaelis: Die Bucht des blauen Oktopus, Oetinger 2023.
Im Urlaub in Griechenland lernt Kiki Jorgos kennen, der allein mit seinem 
kleinen Bruder am Strand lebt. Jorgos sucht nach einem Schatz, der im 
Meer verborgen sein soll. Doch auch Alexis und seine Bande sind hinter 
dem Schatz her. Werden Kiki und Jorgos schneller sein? Ob der blaue Ok-
topus helfen kann, der in der Bucht lebt ...?

Kirsten Boie: Heul doch nicht, du lebst ja noch, Oetinger 2022.
Nach dem Ende des Zweiten Weltkriegs ist Hamburg zerbombt. Jakob 
versteckt sich in den Ruinen, seine jüdische Mutter wurde von den Nazis 
ermordet. Traute sehnt sich nach Normalität, vermisst ihre verschollenen 
Freundinnen. Hermann muss sich um seinen kriegsversehrten Vater küm-
mern. Können die drei die Kraft aufbringen, ihren eigenen Weg zu finden?
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Bericht von der Mitgliederversammlung

Im November 2023 fand die jährliche Mitgliederversammlung des Vereins Bücherei 
Kirchditmold e.V. für das Berichtsjahr 2022 statt. Nach der Vorstellung des Kassenbe-
richts und des Berichts der Kassenprüfer wurde der Vorstand einstimmig entlastet und 
für weitere zwei Jahre in seinem Amt bestätigt. Da die Mitglieder des Vorstands bedingt 
durch die basisdemokratische Struktur des Vereins wie andere Mitglieder in den diver-
sen Arbeitsgruppen des Vereins aktiv sind, floss der Bericht des Vorstands in die Berichte 
der Arbeitsgruppen ein.

Zusammenfassend zeigten die Berichte, dass 2022 ein Jahr des Aufbruchs und des be-
ginnenden Wachstums war – auch wenn etliche Renovierungsmaßnahmen erst im Laufe 
des Jahres abgeschlossen werden konnten: Die während der Pandemie eingefrorenen 
Leseclubs starteten neu; zusätzlich wurde mit Unterstützung der Stiftung Lesen ein Me-
diaLab aufgebaut. In einer Crowdfunding-Aktion konnten die Mittel für einen 3D-Drucker 
beschafft werden. Etwa ab der Mitte des Jahres begannen die Zahlen der Nutzer*innen 
und Neuanmeldungen deutlich zu steigen, so dass die Öffnungszeiten um einen weite-
ren Nachmittag erweitert wurden. Der Medienbestand wurde aktualisiert, der Veran-

staltungsbetrieb nahm wieder Fahrt auf. Auch 
die Zahl der Mitarbeitenden stieg an – neu 
dazugekommen ist eine Gruppe, die sich um 
den Betrieb des Cafés kümmert.

Vieles muss hier aus Platzgründen unerwähnt 
bleiben. Nur so viel sei noch gesagt: Die positi-
ven Tendenzen setzten sich im gerade abgelau-
fenen Jahr 2023 fort. Wenn Sie sich ein Bild von 
der Arbeit des Vereins machen wollen oder 
sich ehrenamtlich engagieren wollen, kommen 
Sie gerne vorbei und sprechen uns an.

Sie wollen unsere Bücherei  
unterstützen?

Werden Sie Mitglied in unserem 
Büchereiverein – jedes Mitglied 
(jährlich 24 € für Einzelmitglieder, 
36 € für Familien) bekommt einen 
Leseausweis und kann zusätzlich 
die Hessenonleihe sowie den Strea-
mingdienst Filmfriend nutzen.

Der Verein Bücherei Kirchditmold 
e.V. führt die Bücherei ehrenamtlich, 
basisdemokratisch und in finanziel-
ler Eigenverantwortung. Anders als 
die meisten Bibliotheken haben wir 
keinen kommunalen, kirchlichen o.a.  
Träger, der unsere Fixkosten über-
nimmt oder bezuschusst.

Öffnungszeiten der Bücherei 
Mo 14-18 | Mi 14-18 | Fr 14-19 Uhr
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Das Kinderturnen stellt sich vor

Bei uns im VfL gibt es seit vielen Jahren die Kinderturnabteilung. Hier bieten wir für Kin-
der zwischen vier und elf Jahren Kinderturnen und für Mädchen im Alter von 12 bis 18 
„Fit for Girls“ an.

Im Kinderturnen lernen die Kinder mit Spiel und Spaß Grundarten der Bewegung ken-
nen, den Umgang mit Bällen und vieles mehr. Häufig bauen unsere Trainer*innen mit 
den Kindern einen Parcours auf, den diese dann durchlaufen. Durch die vielen unter-
schiedlichen Stationen können sich die Kinder während einer Stunde an ganz verschie-
denen Übungen und Bewegungsabläufen ausprobieren und lernen, auch größere Hin-
dernisse zu meistern. Dabei stehen ihnen unsere Trainer*innen zur Seite.

„Fit for Girls“ bietet in einer reinen Mädchen-Gruppe den Mädels die Möglichkeit, in 
einer entspannten Atmosphäre Sport zu treiben. Dabei entscheiden wir immer gemein-
sam als Gruppe, was wir machen – Tanzen, Zirkeltraining, Akrobatik ...

In den letzten Jahren ist auch unser Trainer*innenteam gewachsen. Mehrere motivierte 
Menschen sind dazugekommen. Vier davon möchten wir kurz vorstellen:

„Hey, ich bin Selina. Ich war als Kind selbst beim Kinder-
turnen. Umso schöner finde ich es, jetzt die andere Per-
spektive kennenzulernen. Es macht Spaß zu sehen, wie die 
Kinder sich weiterentwickeln und gemeinsam lernen und 
Spaß haben. Besonders wichtig ist mir, den Kindern mitzu-
geben, dass sie sich selbst vertrauen können – und sie ein 
bisschen herauszufordern, damit sie neue Dinge auspro-
bieren und neugierig bleiben! Generell finde ich es einfach 
schön zu sehen, was da für unterschiedliche Menschen auf 
mich warten und jeder in seinem eigenen Tempo aus sich 
herauskommt.“

„Hey, ich heiße Enes, bin 19 Jahre alt und besuche aktuell die 
Friedrich-List-Schule, wo ich dieses Jahr mein Abitur anstrebe. 
Zum Kinderturnen habe ich ganz zufällig gefunden. Es hat mir 
von der ersten Stunde an Spaß gemacht, weshalb ich nun auch 
schon seit über einem Jahr dabei bin. Es liegt mir sehr am Her-
zen, den Kindern zu zeigen, dass Sport eine Menge Spaß ma-
chen kann. Besondere Freude bereitet es mir, wenn die Kinder 
großen Spaß beim Parcours und beim Spielen haben und sich 
richtig auspowern können.”
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„Hallo, ich bin Ela. Ich bin 18 Jahre alt und Abiturientin am 
Wilhelmsgymnasium in Kassel. Seit 2019 helfe ich beim Kin-
derturnen. Mit den Kindern zu arbeiten bereichert mich, man 
kann selbst immer mehr dazu lernen und das eigene innere 
Kind wird dadurch auferweckt. Mir ist besonders wichtig, ge-
meinsam mit den Kindern deren Stärken zu finden und die-
se zu festigen, und dass die Kinder immer wieder neue Din-
ge lernen und über sich selbst hinauswachsen können, neue 
Freundschaften schließen und viel Spaß haben. Mir macht es 

nicht nur Spaß, den Kindern beim Lachen und Lernen zuzusehen, sondern auch zu se-
hen, wie die Kinder sich jede Woche auf das Kinderturnen freuen und sich einen Aus-
gleich schaffen können, beispielsweise zur Schule.” 

„Hallo, mein Name ist Sandra. Als meine Kinder klein waren, 
war ich als Mutter selbst sehr dankbar für dieses tolle Angebot 
im Stadtteil und möchte gerne etwas zurückgeben! Im Vorder-
grund steht für mich, dass die Kinder ein gutes Körpergefühl 
entwickeln und Freude an Bewegung haben. Ebenso wichtig ist 
mir, dass sie lernen, aufeinander Rücksicht zu nehmen. Als Trai-
nerin beim Kinderturnen zu helfen macht mir sehr viel Spaß, 
weil wir viel mit den Kindern lachen und sich alle gegenseitig 
unterstützen.”

Unsere Angebote

 Kinder 4-6 Jahre  Kinder 6-10 Jahre
 Mo, 16.30–17.30 Uhr Mi, 17.50–18.50 Uhr
 Mo, 17.30–18.30 Uhr
 Mi, 16.50–17.50 Uhr

Fit for Girls (ab 12 Jahren)
Mo, 18.30–19.30 Uhr

Ort (alle Gruppen): Grundschule Kirchditmold, Mergellstraße 41

Falls Sie Interesse an einem Platz beim Kinderturnen oder bei Fit for Girls haben, 
melden Sie sich gerne per E-Mail: vfl-kinderturnen@web.de.

mailto:vfl-kinderturnen@web.de


Gebäude-Dienstleistungen 
vom Meisterbetrieb!

�� Unterhaltsreinigung

�� Hausmeisterservice

�� Grünanlagenpflege

�� Schädlingsbekämpfung

�� Fensterreinigung

Full Service für gewerbliche & private Objekte!

Angersbachstraße 15
34127 Kassel

Tel.: 0561 - 50617530
info@schoene-kassel.de
www.schoene-kassel.de

G E B Ä U D E R E I N I G U N G  G M B H

Elektrotechnik 
mit System
�� Elektroinstallationen
�� Photovoltaik
�� Reparatur, Reinigung und Service
�� E-Check
�� Haustechnik
�� Anlagentechnik
�� Notdienst

Ihr zuverlässiger Dienstleister rund um die Elektrotechnik

Angersbachstraße 15
34127 Kassel

Tel.: 0561 - 506175317
tech@schoene-kassel.de

www.schoene-tech.de
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Sportangebote im VfL

Wenn Sie erstmalig im VfL oder 
in einer anderen Abteilung mit-
machen möchten, nehmen Sie 
bitte Kontakt zu den genann-
ten Ansprechpartner*innen 
auf. Von ihnen erfahren Sie 
z.B. Trainingszeiten und -orte 
(überwiegend in Kirchditmold) 
und welche Ausstattung Sie 
brauchen.

Gymnastik

Gruppen: Damen-Gruppe 
Fitness Damen 
Gemischte Gruppe 
50 plus „fit&vital älter werden“ 

Kurse: Hatha Yoga, Wirbelsäulengymnastik 
s.S. 19

Kontakt: Elke Matzdorf, 0561/62336 
matzdorf.immobilien@arcor.de

Nordic Walking

Kontakt: 
Holger Baum 

0561/6305892
hocobaum@web.de

Weitere Informationen
finden Sie auf

unserer Internetseite:
www.vfl-kassel.de

Kinder & Teens

Gruppen: 4–6 Jahre 
 6–10 Jahre
 Fit for Girls (ab 12 Jahren)

Kontakt: Laura Groh
 vfl-kinderturnen@web.de

Taekwondo

Gruppen: Kinder
 Jugendliche/Erwachsene

Kontakt: Julia Dunkel, Manuel Krischke, 
 Simon Licht
 taekwondo@vfl-kassel.de

Volleyball

Kontakt: 
Roland Barth
0561/884567

Fußball

Jugend: Mannschaften in allen Altersgruppen  
 (6–18 Jahre)

Kontakt: Mirco Schulz, 0177/2554163 
 astridwesterling@aol.de

Senioren: 1. und 2. Mannschaft (ab 18 Jahren) 
Kontakt: Christian Gerwig, 05665/1809463 
 c.gerwig@gmx.net

Altherren:  ab 35 Jahren 
(in Ausnahmen ab 32 Jahren)

Kontakt: Holger Baum, 0561/6305892  
 hocobaum@web.de

Fußballtennis: 
Kontakt: Jürgen Nadler, 0561/7034058 
 juergen.nadler@mailbox.org

mailto:matzdorf.immobilien@arcor.de
http://www.vfl-kassel.de
mailto:vfl-kinderturnen@web.de
mailto:taekwondo@vfl-kassel.de
mailto:astridwesterling@aol.de
mailto:c.gerwig@gmx.net
mailto:hocobaum@web.de
mailto:juergen.nadler@mailbox.org


Landtechnik LZA GmbH

www.lz-alsfeld.de · nutzfahrzeuge@lz-alsfeld.de

Ihr starker Partner für
Wartungen + Inspektionen

aller WOHNMOBILE
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Alle Kurse finden in der Turnhalle Grundschule Kirchditmold, Mergellstraße 41, statt.

Kursangebote Gymnastik ab Januar 2024  
– Einsteigen noch möglich –

Hatha Yoga – Kurs 1
Mittwoch 20.00 – 21.15 Uhr, noch bis 20.03.2024

Hatha Yoga – Kurs 2
Donnerstag 20.00 – 21.15 Uhr, noch bis 21.03.2024
Kosten: Mitglieder: 3,00 € pro Stunde, Nichtmitglieder: 6,00 € pro Stunde 
Weitere Informationen: Abteilungsleiterin Elke Matzdorf, Tel. 0561/62336

Kursangebote Gymnastik April bis Juli 2024

Hatha Yoga – Kurs 1
Zeitraum: 17.04. – 10.07.2024 (12 Stunden)
Wann:  Mittwoch 20.00 – 21.15 Uhr

Kosten:  Mitglieder: 3 € pro Stunde (= 36 €)
  Nichtmitglieder: 6 € pro Stunde (= 72 €)

Hatha Yoga – Kurs 2
Zeitraum: 18.04. – 11.07.2024 (11 Stunden)
Wann:  Donnerstag 20.00 – 21.15 Uhr

Kosten:  Mitglieder: 3 € pro Stunde (= 33 €)
  Nichtmitglieder: 6 € pro Stunde (= 66 €)

Weitere Informationen: Abteilungsleiterin Elke Matzdorf, Tel. 0561/62336,
E-Mail: matzdorf.immobilien@arcor.de

Wirbelsäulengymnastik
Zeitraum: 18.04. – 11.07.2024 (11 Stunden)
Wann:  Donnerstag 18.00 – 19.00 Uhr

Kosten: Mitglieder: 2,50 € pro Stunde (= 27,50 €)
 Nichtmitglieder: 5 € pro Stunde (= 55 €)

Telefonische Anmeldung bei: Kursleiterin Conny Baum, Tel. 0561/6305892

mailto:matzdorf.immobilien@arcor.de
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Einiges los in der Taekwondo-Abteilung des VfL!

Ein besonderes Highlight eines jeden Taekwondo-Sportlers ist die drei Mal im Jahr statt-
findende Gürtelprüfung der Farbgurte. 26 gut vorbereitete Prüflinge stellten sich in 2023 
dieser Herausforderung. Besonders hervorzuheben ist die hohe Qualität in allen Prü-
fungsdisziplinen, sodass alle mit sehr guten oder guten Leistungen bestanden! Sehr stolz 
sind wir auch auf unsere neuen Meisterschüler (rot-schwarz Gurt) John Borsutzki und 
Luana Haude. 

Einen Schritt weiter sind Marius Godelet und Sebastian 
Senff. Beide bereiteten sich in den vergangenen Mona-
ten akribisch auf ihre DAN-Prüfung in Freigericht vor. Auf 
der Prüfungsmatte konnten sie ihr ganzes Können vor 
der Prüfungskommission präsentieren. Wir gratulieren 
unseren zwei neuen Meistern Marius und Sebastian ganz 
herzlich zum bestandenen 1. DAN (Schwarzgurt).

Auch auf verschiedenen Turnieren machte der VfL auf sich aufmerksam. Thim Platz 
ging bei den Deutschen Hochschulmeisterschaften Taekwondo-Poomsae in Jena an den 
Start. Beim Poomsaelauf werden vorgeschriebene Abläufe von Techniken ohne Gegner 
durchgeführt. In zwei Läufen konnte Thim wichtige Wettkampferfahrungen sammeln 
und belegte dabei den 1. Platz!

Einige weitere VfLer starteten ebenfalls bei Poom sae-
turnieren in Hessen und Niedersachsen. Insgesamt 
gingen 15 Gold-, 6 Silber- und 5 Bronzemedaillen so-
wie der 3. Platz in der Vereinswertung in Hagenburg 
an die Kasseler. Als drittbester von 31 angetretenen 
Vereinen brachte die Taekwondo-Abteilung den 
Teampokal der Gesamtwertung nach Kassel. 

Den Saisonabschluss bestritt das Trainerteam 
aus Julia Dunkel und Manuel Krischke höchstper-
sönlich. Nach den vielen Erfolgen ihrer Sportler, 
starteten sie bei der Hessenmeisterschaft in Bad 
Homburg. Beide dominierten ihre Klassen eindeu-
tig, sodass der VfL zwei aktuelle Landesmeister 
stellt.
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Einladung zur Jahreshauptversammlung 2024 

Die Jahreshauptversammlung 2024 des VfL findet statt
am Freitag, den 15. März, 18.30 Uhr
im  Clubhaus des VfL Kassel (Gala-Metzner-Platz 1)

Nach Eröffnung und Begrüßung, Gedenken an die Verstorbenen und den Formalia  
(TOP 1–5) stehen auf der Tagesordnung:
6. Bericht des Vorstands
7. Kassenbericht
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Berichte der Abteilungsleiter*innen
10. Entlastung des Vorstands
11. Ehrungen
12. Wahlen zum Vorstand
 12.1 Kassierer*in
 12.2 Bestätigung der gewählten Abteilungsleiter*innen
13. Beschlussfassung über vorliegende Anträge 
 Einreichung der schriftlichen Anträge bis 01.03.2024 an: 
 Frank Schumacher-Henrich, Goethestraße 88, 34119 Kassel
 13.1  Satzungsänderungen 

(Beschlussvorlage und Änderungen werden vorab versandt)
14. Verschiedenes

Mit sportlichen Grüßen
VfL 1886 Kassel

Peter Busse Frank Schumacher-Henrich
1. Vorsitzender Geschäftsführer



Wir sind 
ein Zusammenschluss  
von Gewerbetreibenden  
aus dem Stadtteil
Kirchditmold in Kassel.

Wir führen gemeinschaftliche 
Veranstaltungen und  
Werbeaktionen durch  
und unterstützen
lokale Vereine
bei ihren Aktionen.

Wir bieten Ihnen eine 
große Auswahl an 
Schnittblumen, Balkon- 
und Beetpflanzen in 
bester Qualität.
Ob Familienfeier oder 
Firmenjubiläum –
mit unseren Blumen-
arrangements geben 
Sie jedem Fest das 
richtige Ambiente.
Produktion aus eigener 
Gärtnerei.

Gärtnerei Uffelmann
Von der Wurzel bis zur Blüte!

Hohnemannstraße 4
34130 Kassel-Kirchditmold
  

Tel: 0561 643 78
 www.blumen-uelmann.de

Inhaber: Benjamin Imsirovic
Schanzenstrasse 99 · 34130 Kassel

Tel. 0561-64057 · fax 0561-67647

E-Mail: prinzenquelle@web.de
Internet: www.prinzenquelle-kassel.de

Ein herzliches Dankeschön  
an Kirchditmold und 

 Drumherum für ein gutes 
Weihnachtsgeschäft! 

Dank Ihnen/Euch  
kann 2024 beginnen. 

Alles Gute für‘s neue Jahr 
wünscht das Team der  

Zentgrafen Buchhandlung.
E-Mail: info@zentgrafen-buchhandlung.de

Internet: www.zentgrafen-buchhandlung.de

Zentgrafenstr.134
34130 Kassel

Telefon
 0561-73960350

Tätigkeitsfeld:

Wohnimmobilien
Gewerbeimmobilien
Kapitalanlagen
Auslandsimmobilien
Immobilienvermietung.
Ungestörte Beratung in 
unserem neuen 
Besprechungsraum

Die aktuellen

Corona-Regeln
sind

zu beachten!     

Kontaktieren Sie uns einfach:
Ihr Team von raum34
Zentgrafenstraße 119

34130 Kassel
Tel. 05 61-20 86 61 30 

kontakt@raum34-kassel.de

Einzeltermine
Einzelbesichtigungen
telefonische Beratung

Ihr Immobilienmakler vor Ort!

Sirka Hofmann-Ferrer

Ihr zuverlässiger
Caterer in Kirchditmold.

Ob Geburtstags- oder   
Familienfeier, Hochzeit, Firmen-

Event – wir sind für Sie da! 
Sie können unser Event-Café 

buchen oder wir liefern an den 
von Ihnen gewünschten Ort.

Wir laden Sie wieder zu  
unseren monatlichen Floh-
märkten in und außerhalb 

unseres Event-Cafés ein.
Termininfo unter

www.partyservice-beirodt.com

Straßenäckerweg 1 · 34128 Kassel-Kirchditmold
Tel. 0174 8118186 · Infos: www.partyservice-beirodt.com

E-Mail: Partyservice-Beirodt@gmx.de

Wechselnde Gerichte
zum Direktverzehr oder

zum Abholen mit unserem 
Pfandsystem oder Ihrem

eigenen Topf.

Samstags von 
11.30 – 14.30 Uhr

A K T I O N
Von Topf zu Topf

Wir wünschen unseren
Gästen ein frohen neues Jahr.

Seit über 30 Jahren  
Ihr Café und Restaurant  

in Kirchditmold.
Ob Kaffee und selbstge-

backener Kuchen und Torten, 
 leckere Steaks, Grillgerichte 
oder frische Salate – bei uns 

sind Sie immer richtig auf-
gehoben. Unsere Räumlich-

keiten und der Außenbereich 
bieten den optimalen Rahmen 

für Feierlichkeiten jeder Art.



Wir sind 
ein Zusammenschluss  
von Gewerbetreibenden  
aus dem Stadtteil
Kirchditmold in Kassel.

Wir führen gemeinschaftliche 
Veranstaltungen und  
Werbeaktionen durch  
und unterstützen
lokale Vereine
bei ihren Aktionen.

Wir bieten Ihnen eine 
große Auswahl an 
Schnittblumen, Balkon- 
und Beetpflanzen in 
bester Qualität.
Ob Familienfeier oder 
Firmenjubiläum –
mit unseren Blumen-
arrangements geben 
Sie jedem Fest das 
richtige Ambiente.
Produktion aus eigener 
Gärtnerei.

Gärtnerei Uffelmann
Von der Wurzel bis zur Blüte!

Hohnemannstraße 4
34130 Kassel-Kirchditmold
  

Tel: 0561 643 78
 www.blumen-uelmann.de

Inhaber: Benjamin Imsirovic
Schanzenstrasse 99 · 34130 Kassel

Tel. 0561-64057 · fax 0561-67647

E-Mail: prinzenquelle@web.de
Internet: www.prinzenquelle-kassel.de

Ein herzliches Dankeschön  
an Kirchditmold und 

 Drumherum für ein gutes 
Weihnachtsgeschäft! 

Dank Ihnen/Euch  
kann 2024 beginnen. 

Alles Gute für‘s neue Jahr 
wünscht das Team der  

Zentgrafen Buchhandlung.
E-Mail: info@zentgrafen-buchhandlung.de

Internet: www.zentgrafen-buchhandlung.de

Zentgrafenstr.134
34130 Kassel

Telefon
 0561-73960350

Tätigkeitsfeld:

Wohnimmobilien
Gewerbeimmobilien
Kapitalanlagen
Auslandsimmobilien
Immobilienvermietung.
Ungestörte Beratung in 
unserem neuen 
Besprechungsraum

Die aktuellen

Corona-Regeln
sind

zu beachten!     

Kontaktieren Sie uns einfach:
Ihr Team von raum34
Zentgrafenstraße 119

34130 Kassel
Tel. 05 61-20 86 61 30 

kontakt@raum34-kassel.de

Einzeltermine
Einzelbesichtigungen
telefonische Beratung

Ihr Immobilienmakler vor Ort!

Sirka Hofmann-Ferrer

Ihr zuverlässiger
Caterer in Kirchditmold.

Ob Geburtstags- oder   
Familienfeier, Hochzeit, Firmen-

Event – wir sind für Sie da! 
Sie können unser Event-Café 

buchen oder wir liefern an den 
von Ihnen gewünschten Ort.

Wir laden Sie wieder zu  
unseren monatlichen Floh-
märkten in und außerhalb 

unseres Event-Cafés ein.
Termininfo unter

www.partyservice-beirodt.com

Straßenäckerweg 1 · 34128 Kassel-Kirchditmold
Tel. 0174 8118186 · Infos: www.partyservice-beirodt.com

E-Mail: Partyservice-Beirodt@gmx.de

Wechselnde Gerichte
zum Direktverzehr oder

zum Abholen mit unserem 
Pfandsystem oder Ihrem

eigenen Topf.

Samstags von 
11.30 – 14.30 Uhr

A K T I O N
Von Topf zu Topf

Wir wünschen unseren
Gästen ein frohen neues Jahr.

Seit über 30 Jahren  
Ihr Café und Restaurant  

in Kirchditmold.
Ob Kaffee und selbstge-

backener Kuchen und Torten, 
 leckere Steaks, Grillgerichte 
oder frische Salate – bei uns 

sind Sie immer richtig auf-
gehoben. Unsere Räumlich-

keiten und der Außenbereich 
bieten den optimalen Rahmen 

für Feierlichkeiten jeder Art.



Unsere kundenfreundlichen
Öffnungszeiten für Sie:
Montag - Samstag | 7.00 - 20.00 Uhr

Tel.: (0561) 96 97 30
info@edeka-prandzioch.de
Harleshäuser Str. 64 | 34130 Kassel

Wir sagen Danke für 
jahrzehntelange Treue 
und wünschen ein 
gutes Jahr 2024!

Einbau der Rolltre
ppe in 1980

Rolltre
ppe

Getränkeabteilung

Warenannahme

DELTA Eröffnung 1969

Rolltre
ppe neu

Edeka Neukauf Führus ab 2001

Obstabteilung

Käseabteilung

Tiefkühlung mit Fleischtheke
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Käseabteilung

Tiefkühlung mit Fleischtheke

Getränkemarkt1968 bis Heute
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Termine im Ortsteil: Februar bis April

1. Februar
17 Uhr

Vortrag Försterin Dagmar Löffler berichtet über die 
Herausforderung, den Habichtswald für die 
Zukunft zu erhalten.

7. Februar
15 Uhr

Vortrag und 
Gespräch

Gemeinsam gegen Einsamkeit. Mit Dr. Sabine 
Leutiger-Vogel. Ab 14 Uhr Kaffee und Kuchen.

10. Februar Konzert Madrugada – Musik aus Brasilien
20. Februar
19 Uhr

Sitzung Ortsbeirat
Mehrzweckraum der Friedrich-List-Schule

21. Februar
15 Uhr

Musik Musik zum Hören und Mitsingen. Mit Wolfgang 
Geinitz. Ab 14 Uhr Kaffee und Kuchen.

24. Februar Konzert Marhan – Songs von den 60er Jahren bis heute
28. Februar
15 Uhr

Pflanzaktion Frühblüher für die Fensterbank.  
Mit Carmen Grün. Nur mit Anmeldung.  
Ab 14 Uhr Kaffee und Kuchen.

29. Februar
17 Uhr

Vortrag „Strom vom eigenen Dach“
Klaus-Dieter Fürsch und Achim Stelter 
berichten von ihrer Tätigkeit als  
ehrenamtliche BürgerSolarBerater

3. März
15 Uhr

Fußball VfL Kassel I – Hermannia Kassel

9. März Theater Feinripp – das Improtheater aus Kassel
15. März
18.30 Uhr

Sitzung Jahreshauptversammlung des VfL

17. März
14.30 Uhr
17 Uhr

Fußball
VfL Kassel II – TSV Ihringshausen
VfL Kassel I – SG Landwehrhagen/Benterode

21. März Sitzung Ortsbeirat
23. März 
19 Uhr

Vortrag mit 
Musik

Lothar Jahn – Irland

24. März
13 Uhr

Fußball VfL Kassel II – OSC Vellmar II

1. April
15 Uhr

Fußball VfL Kassel I – Anadoluspor Baunatal

7. April
13 Uhr
15 Uhr

Fußball
VfL Kassel II – Kasseler SV 1951
VfL Kassel I – TuSpo 1912 Rengerhausen
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Weitere Veranstaltungen in Kirchditmold finden Sie im Internet unter:

www.petrus-kirchengemeinde-kassel.de  
www.handinhand-kassel.de 

www.kirchditmold.de

11. April
17 Uhr

Vortrag Bundesfinanzminister a.D. Hans Eichel und 
Bundesjustizministerin a.D. Brigitte Zypries 
berichten von ihrem Weg von Kirchditmold in 
die Bundespolitik.

20. April Konzert Fisfilet

21. April
13 Uhr
15 Uhr

Fußball
VfL Kassel II – TSG Wilhelmshöhe II
VfL Kassel I – TSV Rothwesten II

23. April 
14-18 Uhr

Welttag des 
Buches

Bücherei geöffnet

23. April Sitzung Ortsbeirat

25. April
10 Uhr

Wanderung Bärlauchwanderung nach Reichenbach/ 
Hoher Meißner. Treffpunkt BHV, bitte 
Fahrgemeinschaften bilden.

30. April Party Tanz in den Mai

2. Mai
10 Uhr

Wanderung Wanderung rund um den Twistesee. Treffpunkt 
BHV, bitte Fahrgemeinschaften bilden.

5. Mai 
19.30 Uhr

Hessen in  
Concert

Musikpaparazzo Florian Brauer

Bücherei Kirchditmold, Zentgrafenstraße 142

Bürger- und Heimatverein Kassel-Kirchditmold (Vereinsheim), Zentgrafenstraße 127

VfL, Gala-Metzner-Platz 1

Ortsbeirat (Ort und Tagesordnung auf www.kirchditmold.de)

Hand in Hand e.V., Nachbarschaftstreff Kirchditmold, Zentgrafenstraße 86

Vorbereitungstreffen „Stadtteilladen Nachhaltigkeit“ auf Zeit
4. März, 17 bis 19 Uhr

Nähere Informationen siehe Seite 42

http://www.petrus-kirchengemeinde-kassel.de
http://www.handinhand-kassel.de
http://www.kirchditmold.de
http://www.kirchditmold.de/
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Nachbarschaftstreff Kirchditmold 
Allerhand bei Hand in Hand!

Hand in Hand e.V. als Nachbarschaftshilfeverein 
der Vereinigten Wohnstätten 1889 eG fördert 
seit 21 Jahren aktive Nachbarschaften und ist in 
vielen Netzwerken aktiv. Neben der allgemei-
nen Sozialberatung bietet der Nachbarschafts-
treff mit seinen Räumlichkeiten einen Ort der 
Begegnung, wo Aktivitäten im Ehrenamt von 
Nachbarn für Nachbarn angeboten werden. 
Das vielfältige Angebot ermöglicht Menschen 
im Quartier, sich kennenzulernen und gemein-
sam Zeit zu verbringen.

Neben unseren regelmäßigen Angeboten finden jeden Monat interessante Einzelveran-
staltungen statt. Vorträge zu Themen wie u.a. Gesundheit im Alter, rund um die Pflege, 
sicher mobil. Auch Kreativ-Workshops wie z.B. Seife sieden, Kosmetik oder Advents-
schmuck herstellen, stehen auf dem Programm.

Unser Angebot spricht alle Generationen an. Die Eltern-Kind-Gruppe, der Basteltreff und 
die Hausaufgabenhilfe richten sich gezielt an Klein- oder Schulkinder. Neben dem viel-
fältigen Angebot für ältere Menschen gibt es auch Veranstaltungen für Berufstätige am 
Abend und am Wochenende.

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann schauen Sie vorbei! Unser Programm lässt sich 
immer noch erweitern und wir freuen uns jederzeit auf neue „ehrenamtlich Aktive“ in 
unserem Team und natürlich auf neugierige Besucher*innen.

Unser Motto: Engagement im Quartier – die Zukunft gemeinsam gestalten und das An-
gebot noch vielfältiger machen!

Kontakt: 
Leiterin Annette Moser-Seese
Telefon: 970 56 66
E-Mail: handinhand-kd@t-online.de
Zentgrafenstraße 86 
www.handinhand-kassel.de

Nur 5 Minuten zu Fuß vom Ortskern entfernt!

Sprechzeiten:
Di 13.00 – 16.00 Uhr
Mi 14.30 – 17.30 Uhr
Do 13.00 – 16.00 Uhr
Fr 09.00 – 12.00 Uhr

Walking – Talking! Also auch schnud-
deln, schnattern ...

mailto:handinhand-kd@t-online.de
http://www.handinhand-kassel.de
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Regelmäßige Angebote +++ Regelmäßige Angebote +++ Regelmäßige Angebote 

Montags 
10.00 – 11.30 Uhr  Gedächtnistraining für Senior*innen
14.30 – 16.30 Uhr Spiele-Café

Dienstags 
10.00 – 12.00 Uhr Handy/PC-Sprechstunde  
 Termine unter 0172-1575594  
14.30 – 16.00 Uhr Hausaufgabenhilfe Englisch  
 bis Klasse 9 
16.00 – 17.30 Uhr  Bastel-Treff  
 für Kinder ab 8 Jahre und Jugendliche 
18.00 – 20.00 Uhr Zentangle 
 Meditative Zeichenmethode 
16.00 Uhr Aktive Nachbarn, 6.2. 
  Termine März und April  

siehe Homepage

Mittwochs 
12.00 – 13.00 Uhr Mittagstisch „Dippegucker“ 
14.00 – 15.30 Uhr Film-Café, 14.2. 
  Termine März und April  

siehe Homepage 
Filme siehe Programmheft /  
Aushang

Donnerstags 
  9.30 – 11.00 Uhr Walking-Gruppe 
 Treffpunkt nach Absprache 
10.00 – 11.00 Uhr Yoga-Sonnengruß, 14-tägig 
14.00 – 17.00 Uhr  Hausaufgabenhilfe für 

Grundschüler*innen
16.00 – 17.30 Uhr Eltern-Kind-Gruppe

Freitags 
14.00 – 15.30 Uhr Frische Waffeln – Bingo!

Samstags 
10.00 – 17.00 Uhr Nähtreff 24.2. / 23.3. / 27.4. 
 Anmeldung unter Tel.: 20 16 53 27

Hier haben Kinder großen 
Spaß! Das hört man sofort, 
wenn man Dienstagnachmit-
tag in die Räume von Hand 
in Hand kommt. Hier üben 
sie ihre Fingerfertigkeit und 
freuen sich, etwas Schönes 
herzustellen.

Sicher mobil – Hier wird ge-
fachsimpelt

Wir sind international! Es wird 
gespielt, sich ausgetauscht, 
Freundschaften werden ge-
knüpft …



 

 

Unsere Tagespflege bietet seit 2006 einen „Wohlfühl-Ort“ an, in dem individuelle Angebote 
für Senioren mit und ohne Demenz zur Erhaltung der Lebensqualität im Vordergrund stehen.
Dabei ist es uns wichtig, einen strukturierten Tagesablauf zu gestalten, um die Förderung 
von bestehenden sowie von verloren gegangenen Fähigkeiten aufrecht zu erhalten.  Wir 
geben Senioren einen sozialen Raum, in dem sie ihr Leben und ihren Alltag sowohl persön-
lich als auch in Gemeinschaft gestalten können.
Hierbei werden sie von uns bedürfnisorientiert, persönlich und pflegerisch begleitet und 
betreut, um damit gleichzeitig Angehörige zu entlasten und einen Heimaufenthalt zu ver-
meiden. Ein ausgebildetes, freundliches Team von Gesundheits- und Krankenpflegern, Al-
tenpflegern, Hauswirtschaftern und Betreuungspersonal sorgt dafür, dass die Aufenthalts-
qualität in höchstem Maße geboten werden kann. Unterstrichen wird der Tagesablauf mit 
gemeinsamem Frühstück, Mittagessen und Kaffee und Kuchen durch die hauseigene Küche. 
Ein gemütlich angelegter Garten lädt zu einem kleinen Spaziergang und Verweilen auf Gar-
tenbänken ein.

Eschebergstraße 72  ·  34128 Kassel
Telefon 0561-65331  ·  info@tagespflege-jungfernkopf.de

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag von 08.00 bis 16.00 Uhr

Gerne beraten wir Sie persönlich
    oder Sie vereinbaren
        einen kostenlosen Schnuppertag.
             Wir freuen uns
                      auf Ihren Besuch.

Wir sind umgezogen,

freuen Sie sich

auf unsere großzügigen

Räumlichkeiten

in Harleshausen!



Ihre Immobilienmakler 
für Kassel und die Region

zuverlässig  |  kompetent  |  seriös

www.kasseler-immo.de

k-i-m Kasseler Immobilien Management
M. Strippel e.K.

An den Rehwiesen 6  |  34128 Kassel
E-Mail:  info@kasseler-immo.de

Telefon:  0561/40 70 99 39

Wenn Sie bereits darüber nachgedacht haben, Ihre Immobilie zu verkaufen, sprechen Sie 
uns an. Viele fragen sich, wann ist der richtige Zeitpunkt um zu verkaufen? Auch wir können 
Ihnen diese Frage nicht beantworten.

Ist Ihnen die mit dem Haus und Grundstück verbundene Arbeit zur Last geworden oder 
scheuen Sie sich vor einer anstehenden Sanierung? Meist ist in diesem Fall der Verkauf einer 
Immobilie die vernünftige Lösung, vor allem dann, wenn es keine Familienangehörigen 
gibt, die Interesse an dem Haus haben. Wenn das eventuell auf Sie zutrifft, sprechen Sie uns 
einfach an. Wir nehmen eine ganzheitliche Betrachtung der baulichen, energetischen, Iage- 
und marktspezifischen Aspekte vor und können einen realistischen Marktpreis ermitteln.

Nutzen und profitieren Sie von unserer Erfahrung und Marktkenntnis in Kassel und 
Umgebung.
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120 Jahre BHV: Rückblick auf ein erfolgreiches Jubiläumsjahr

Mit Freude und einer gewissen Erschöpfung bli-
cken die aktiven Mitglieder des BHV auf das Jahr 
2023 zurück: Es war nicht nur das Jubiläumsjahr, 
in dem das 120-jährige Bestehen des Vereins gefei-
ert wurde. Es war auch der Beginn einer noch nie 
in der Vereinsgeschichte dagewesenen Situation: 
der Bezug des ersten eigenen Vereinslokals in der 
Zentgrafenstraße 127. Nach einem Jahr voll positi-
ver Erfahrungen kann der Verein nun zuversichtlich 
in die Zukunft schauen. Und er kann sich auf viele 
schöne eigene wie auch Veranstaltungen anderer 
Nutzerinnen und Nutzer in dem „kleinen Bürger-
haus“ freuen.

Angestoßen durch die Recherchen von Historikerin Anne Belke-Herwig, die das Grün-
dungsdatum 21. Februar 1903 hervorbrachten, entstand im weiteren Verlauf eine Chro-
nik (Anne Belke-Herwig, Annette Ulbricht: ,120 Jahre in und für Kirchditmold – der Bür-
ger- und Heimatverein Kirchditmold. Eine Chronik‘. BHV, Kassel, 2023, 46 Seiten, 10 €). 
Dank des neuen Veranstaltungsorts konnte im Februar zur Jubiläumsfeier mit Fotoaus-
stellung zum 120-jährigen Vereinsbestehen ins neue Vereinsheim geladen und im Mai 
bei einem weiteren Jubiläumsfest die Chronik vorgestellt werden. 

Der Veranstaltungsort BHV hat sich etabliert und bewährt. So fanden Lesungen statt 
u.a. mit Helga Weber (Heinz Erhardt), Hartmut Müller (Kirchditmolder un annere Ge-
schichterchen), Dr. Kerstin Wolff (Tomate, Fahrrad, Guillotine), Bernd P. R. Winter (Pablo 
Neruda, Der große Gesang), Dr. Hans-Jürgen Kampe (Vatter – es war filmreif). Es gab 
die Veranstaltungsreihe „Für, in und aus Kirchditmold“, bei der Menschen aus Kirchdit-
mold von ihrer Tätigkeit berichteten. Mit dabei waren Ortsvorsteherin Elisabeth König, 
Schiedsmann Axel Knüppel, Apotheker Matthias Albrecht, Autor Hans-Jürgen Kampe, 
ASB-Geschäftsführerin Judith Ehret, der DRK-Katastrophenschutzbeauftragte Wolfgang 
K. Weber, Pfarrer Christopher Williamson und Försterin Dagmar Löffler. 

Das BHV-Vereinsheim war auch Ausgangspunkt etlicher Exkursionen wie einer Stadtteil-
führung durch Kirchditmold, zum Stadtmuseum (Film ab), einem Spaziergang zum Wein-
berg mit Besuch der Grimmwelt sowie Wanderungen zur Löwenburg, zu den Elfbuchen 
und zum Alpenpfad am Dörnberg; zudem endete dort der Inforundgang ,175 Jahre Bahn-
trasse Kirchditmold-Warburg´ mit einer anschließenden Informationsveranstaltung. Der 
Flohmarktspaziergang der Bücherei Kirchditmold führte auch am BHV vorbei und wurde 
für einen Flohmarkt- und Bratwurststand genutzt. Gefeiert wurde auch im Frühjahr mit 
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einem ,Biergarten´ und beim ,Oktoberfest´ wurde zudem die Fotoausstellung ‚Gaststät-
ten in Kirchditmold – gestern und heute‘ gezeigt. 

Erstmals konnte die Mitgliederversammlung im eigenen Vereinsraum durchgeführt wer-
den, ebenso viele interne Sitzungen des Vorstands und der Bockgruppe (Veranstaltungs-
gruppe des BHV) – nicht selten bei Wein und BHV-Jubiläumsbier. Hier wurde u.a. der 9. 
Kirchditmolder Weihnachtsmarkt am 2. Dezember 2023 mit und an der Kirche Kirchdit-
mold geplant. Mitglieder und Interessierte konnten u.a. zum Eisbein- und Pizzaessen 
oder einer 70er-Jahre-Party kommen oder am Kaffeenachmittag teilnehmen. Gut einge-
führt haben sich auch die beiden Angebote des BHV zum gemeinsamen Spielen sowie 
zum Stricken. Bewährt hat sich der BHV-Treffpunkt auch für das Koordinationstreffen der 
Kirchditmolder Vereine und Kirchen.

Wie erhofft, wird die Zentgrafenstraße 127 auch von Externen für ihre Veranstaltungen 
genutzt, etwa für private Geburtstagsfeiern, Tai Chi, Kalligraphie, Lebensmittelschulun-
gen, Märchenlesungen; die Gruppe Verdissage und die OMAS GEGEN RECHTS KASSEL 
trafen bzw. treffen sich dort regelmäßig.

Wenn das Jubiläumsjahr am 21. Februar 2024 zu Ende geht, sind Vorstand und Mitglie-
der wohl ein bisschen stolz auf das Geleistete. Und sie schauen positiv in die nächsten 
Jahre – 120 Jahre wären wohl etwas vermessen.

Veranstaltungsreihe „Für, in und aus Kirchditmold“, Wanderungen und MV

1. Februar, 17 Uhr: Försterin Dagmar Löffler berichtet über die Herausforderung, den 
Habichtswald für die Zukunft zu erhalten. 

29. Februar, 17 Uhr: „Strom vom eigenen Dach“  
Klaus-Dieter Fürsch und Achim Stelter berichten von ihrer Tätigkeit als ehrenamtliche 
BürgerSolarBerater.

23. März, 15 Uhr: Mitgliederversammlung

11. April, 17 Uhr: Bundesfinanzminister a.D. Hans Eichel und Bundesjustizministerin 
a.D. Brigitte Zypries berichten von ihrem Weg von Kirchditmold in die Bundespolitik. 
 Ort: BHV, Zentgrafenstraße 127

25. April, 10 Uhr: Bärlauch-Wanderung nach Reichenbach/Hoher Meißner.*

2. Mai, 10 Uhr: Wanderung rund um den Twistesee.* 

* Treffpunkt BHV, Zentgrafenstraße 127. Bitte Fahrgemeinschaften bilden.
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Gaststätten in Kirchditmold / Fortsetzung 1 

Die Fotoausstellung „Gaststätten in Kirchditmold – gestern und heute“ war im Oktober 
im BHV zu sehen. Im Schauplatz 4/23 wurde bereits die Gastronomie in der oberen 
Schanzenstraße vorgestellt (Café Hessenschanze, Waldcafé, Gasthaus / Restaurant 
Prinzenquelle). Es folgen in diesem Heft gastronomische Einrichtungen im Wilhelms-
höher Weg sowie in der Schanzen- und oberen Zentgrafenstraße. Quellen sind das Ein-
wohnermeldeamt, das Stadtarchiv, das HNA-Archiv, Ruth Kaufmann: 100 Jahre „Alte“ 
Schanzenstraße vom Katharinenhaus bis zur oberen Schanzenstraße, Eigenverlag Kas-
sel 2001 sowie Heinrich Heinemann: Kirchditmold wie es früher war, Wartbergverlag 
1985.

Café + Pension im Wiesengrund, Wilhelmshöher Weg 82
Idyllisch gelegen im Wald am oberen Ende der 
Christbuchenstraße war das Café im Wiesengrund 
ab den 1950er Jahren ein beliebtes Ausflugslo-
kal. Neben Kaffee und Kuchen wurden auch Ahle 
Wurst und Spezialitäten vom Lande angeboten. 
Das große Gartengrundstück ging direkt in den 

Wald über, ein Spiel-
paradies für Kinder. 
In den 1970er Jahren 
wurde das Haus als Café Rißmann und später als Café Wie-
sengrund – Pension Garni beworben. In den 1980er Jahren 
übernahm Doris Jöckel das Café. Anfang der 2000er Jahre 
wurde das Café geschlossen, das Gebäude wird heute als 
Wohnhaus genutzt.

Kaffeewirtschaft Dora Heizmann, Schanzenstraße 82
Auf einem großen Grundstück an der Schanzenstraße baute um 1927 die Familie Heiz-
mann ein Holzhaus und richtete dort das Café Heizmann ein. Das Grundstück grenzte an 
ein großes Wasserreservoir, auch ‚Wasserberg‘ genannt. Mitte der 1930er Jahre wurde 
das Café durch ein Feuer zerstört und nicht wieder aufgebaut. Heute befindet sich auf 
dem Grundstück ein Spielplatz. 

Gasthaus Lindenbergstraße 71 / „Katharinenhaus“, Schanzenstraße 71
Um 1908 wurde das heutige Katharinenhaus auf dem „Lindenberg“ zunächst als Ho-
tel von Gastwirt Löber erbaut. 1912 wird Fr. Burghard als Eigentümer des Hauses im 
Adressbuch ausgewiesen. Der Restaurateur (Wirt) Huneck betrieb die Gaststätte. 1916 
übernahm der Gastwirt Hoffmann und 1917 die Gastwirtin Bächstedt das Lokal im Erd-
geschoss, die oberen Wohnungen wurden vermietet.
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Nach dem ersten Weltkrieg zog eine 
Hausfrauenschule, das „Töchterheim am 
Habichtswalde“, unter der Leitung der 
Vorsteherin Fräulein Henny Rocholl in das 
Haus ein. Im Jahre 1926 nannte sich das 
Töchterheim ,,Deutsche Frauenschule am 
Habichtswalde“. Am 1.4.1928 wurde die 
Mathilde-Zimmer-Stiftung Eigentümerin 
des Hauses. Das ab diesem Zeitpunkt 
„Katharinenhaus“ genannte Gebäude 
wurde ein Töchterheim mit Internat für 
Mädchen wohlhabender Eltern. 

Nach den schweren Bombenangriffen 
auf die Stadt Kassel im zweiten Welt-
krieg holten die Eltern ihre Töchter nach 
Hause. Das Katharinenhaus wurde we-
gen der großen Wohnungsnot mehr und 
mehr als Wohnhaus genutzt. Unmittel-
bar neben dem Katharinenhaus befand 
sich der Bunker in dem Felsmassiv des 
Lindenbergs, wo Anwohner während der 
Luftangriffe Schutz suchten. Der Bunker-
schacht ist heute noch zu sehen.

Nach dem Krieg übernahm die Stadt Kassel das Katharinenhaus und brachte im Parterre 
Verwaltungsstellen unter wie das Amt für Kriegssachschäden, das Amt für Soforthilfe, 
das Ausgleichsamt und Teile des Landratsamts. Vorübergehend wurden auch die Quäker 
dort aufgenommen, die in der Nachkriegszeit durch Verteilen von Lebensmitteln den 
Menschen halfen.

1953 wurde das Haus dann zu Wohnungen umgebaut. Das Erdgeschoss wurde als Er-
weiterung der Grundschule Kirchditmold für die geburtenstarken Nachkriegsjahrgänge 
genutzt. Die Gemeinnützige Wohnungsbaugesellschaft m.b.H. Kassel verwaltete das Ge-
bäude.

Anfang 1985 stellte die Stadt Kassel das Erdgeschoss des Katharinenhauses der Jean-
Paul-Schule als Übergangsbleibe zur Verfügung; Mitte der 90er Jahre erfolgte nach Que-
relen mit Stadt und Nachbarn der Auszug. Der Denkmalwert des Hauses ist seit 1976 
bekannt, wurde aber beim Umbau ab 1996 zu altersgerechten Eigentumswohnungen 
nicht angemessen berücksichtigt.
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Gaststätte Reineck / Wagner / Hasper, Brunnenstraße 48 
Diese Gastwirtschaft hat eine lange Geschichte: „Eröffnet wurde die Wirtschaft im 
Jahre 1870 von Heinrich Reineck, der wegen seiner Militärzeit bei den Jägern unter 
dem Spitznamen „Jägger Henner“ bekannt war. In den folgenden Jahrzehnten wech-
selten die Inhaber: „Jägger Henner Junior“, Georg Wagner, Johannes Reineck („Metz-
ger Schang“), „Jockel“ Reineck. Letzter Wirt war der Schwiegersohn Georg Wagners, 
Willi Hasper. Das Haus wurde 1960 abgebrochen (Heinemann, S.73). Das Haus verfügte 
über einen großen Saal und bot auch Übernachtungsmöglichkeiten an (Wagner, Gast-
wirtschaft mit Logiergerechtsame, Brunnenstr. 48, Adressbuch von Cassel 1907). Hier 
trafen sich die Sänger zu ihren Übungsstunden, ebenso der Mandolinenclub „Wander-
lust“ (1919 bis 1925). 

Das Gasthaus stand in 
den 1950er Jahren dem 
stark anwachsenden Au-
toverkehr buchstäblich 
im Wege. Die Zentgra-
fenstraße war an dieser 
Stelle nur sieben Meter 
breit. Diesen Raum teil-
ten sich Straßenbahn, 
Autoverkehr und Fuß-
gänger. „Nur drei Meter 
breit ist die Fahrbahn 
an dieser Stelle des 
Engpasses an der Rie-
delstraße. Hinzu kom-
men 2,50 Meter für die 
Straßenbahn und 1,50 
Meter Fußweg: Für heu-
tige Verkehrsverhält-

nisse geradezu unmöglich. Wir möchten am liebsten morgen verbreitern“, gibt 
Kurt Wolters (Leiter des städt. Tiefbauamts) die Ansicht der Bauexperten wieder. 
Nach seiner Ansicht müsste bei einer Verbreiterung an dieser Stelle mindestens 
eine Gesamtfahrbahnbreite von neun Metern herauskommen.“ (HNA 30.04.1958) 
Nachdem die notwendigen Mittel im städtischen Haushalt bereitgestellt waren, konn-
te die Stadt die Vorgärten der Häuser unterhalb der Einmündung aufkaufen und die 
Straße bis an die Häuser ausdehnen. Dann wurde die Gaststätte HASPER, Brunnen-
straße 48 aufgekauft und 1960 abgerissen, nachdem gegenüber auf dem ehemals 
städtischen Grundstück Zentgrafenstraße 178 eine neue Gaststätte HASPER eröffnet 
worden war. 
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Gaststätte Hasper / Fennel / Café Restaurant Zum Berggarten, Zentgrafenstraße 178
Nach dem Umzug quer über die Straße eröffnete am 2. September 1960 Wilhelm ‚ Willi‘ 
Hasper in der Zentgrafenstraße 178 in dem gerade fertiggestellten Neubau die Gaststätte 
HASPER. Die moderne Gaststätte warb mit zwei Gästezimmern, Außenterrasse, Kegelbahn 

und „Musikbox 
und Fernsehappa-
rat“. Am 1. März 
1969 übernah-
men Heinz und 
Traudel Fennel 
die Gaststätte und 
führten sie bis in 
die 1980er Jahre. 
Dann übernahmen 
Gerhard Vaupel 
und Familie das 
Haus und führten 
den Namen „ZUM 
B E R G G A R T E N “ 
ein. Aus gesund-

heitlichen Gründen gaben die Vaupels den Berggar-
ten an Norbert Lenk und Bert Brand ab, die „getreu 
dem Motto ‚Tradition bewahren – Bewährtes auf-
rechterhalten‘ den Berggarten so weiterführen, wie 
es die Stammkunden seit Jahren kennen. Traditio-
nelle deutsche Küche mit frischen Produkten aus 
der Region, z.B. Wild aus heimischen Wäldern oder 
Kartoffeln aus Nordhessen und Südniedersachsen, 
bestimmt hier den Speiseplan.“ (HNA 1.7.2001). 

Seit September 2007 wird der Berggarten 
von Adizelin Sarazevic und Familie betrie-
ben. „Zur Eröffnung hat er ins komplett 
umgebaute und stilvoll-edle Ambiente sei-
nes Restaurants eingeladen. Dort wird kre-
ative deutsch-mediterrane Küche mit Pfiff 
angeboten.“ (HNA 6.9.2007). In den ver-
gangenen Jahren wurde das Haus moder-
nisiert und zum Hotel erweitert, die einst 
sehr beliebten Kegelbahnen mussten dafür 
weichen. 
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Eine gutes Tennisjahr beim TC Blau-Weiss

Es ist immer sehr schön, wenn man am Ende eines Jahres eine positive (Tennis-)Bilanz zie-
hen kann. Auch in 2023 ist die Mitgliederzahl wieder gewachsen. Blau-Weiss ist nun der 

mitgliederstärkste Tennis-
club Nordhessens, wo-
rüber wir uns sehr freuen. 
Die herrliche Lage der 
Plätze, die gute Stimmung 
auf der Anlage sowie die 
Förderung der Jugend-
lichen und damit auch 
der Familien sind sicher-
lich wesentliche Gründe 
hierfür. So war es auch 
nicht verwunderlich, dass 
unser traditionelles Ab-
schlussturnier unter Re-
kordbeteiligung stattfand. 

Sportlich gelangen den Teamtennis-Teams ansehnli-
che Erfolge, über die schon berichtet wurde. Weitere 
sportliche Highlights der Saison waren Tagesturnie-
re um Leistungsklassen-Punkte mit Meldungen von 
Spieler*innen weit über den nordhessischen Bereich 
hinaus. 

Von großer Wichtigkeit 
für uns ist unsere erfolg-
reiche Club-Gastronomie, 
die von Cengiz Gürkan 
und seinem Team auf ein 
hervorragendes Niveau 
gebracht wurde, das auch 
viele Gäste aus der Stadt 
überzeugt und anlockt.

Cengiz Gürkan (Mitte) mit Gästen
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Tennis im Winter oder Fasching oder was?

Die Tennissaison endet auf Sandplätzen im Herbst, und zwar je 
nach Wetterlage. Manchmal trifft man aber doch noch Unent-
wegte wie diesen Tennisspieler.

?: Guten Tag, ich habe Sie vor ein paar Jahren schon einmal in diesem Kostüm getroffen, 
in dem Sie im Winter Outdoor-Tennis beim TC Blau-Weiss spielen wollten?
!: Guten Tag. Ich möchte noch einmal verdeutlichen, dass es sich bei diesem Kostüm, 
wie Sie es nennen, um mein Tennisequipment handelt, das es mir ermöglicht, als Leis-
tungssportler mit Aufstiegsambitionen bei jedem Wetter zu trainieren. Und das mache 
ich schon seit mehreren Jahren.

?: Wie bitte? Tennistraining im Matsch, das ist doch nicht möglich?
!: Tennis ist ein Outdoor-Sport. Mit dem richtigen Equipment ist das selbstverständlich 
möglich. Außerdem fördert das Training meine Konzentrationsfähigkeit.

?: Sie wollen nicht in den Matsch fallen?
!: Seien Sie nicht albern. Dieses Training ist wie Meditation. Bevor ich beginne, Bälle zu 
schlagen, versinke ich in äußerste Ruhe und Konzentration, totale Kontemplation.

?: Und was betrachten Sie so zielgerichtet?
!: Da die Netze auf den Plätzen abgebaut sind, muss ich diese imaginieren. Breite, Höhe 
und so weiter. Wenn mir das nicht gelänge, wäre der Trainingserfolg gering.

?: Es gelingt Ihnen und danach legen Sie los?
!: Mit meinem Equipment ist das nun möglich. Ich bemühe mich um gute Atmung, eine 
richtige Aufschlagbewegung und schlage den Ball über das imaginäre Netz auf. Manch-
mal kommt es auch zum imaginären Netzkontakt. Das realisiere ich natürlich.

?: Ihr Gegenspieler schlägt den Ball dann zurück, den Sie im Matsch erlaufen müssen?
!: Nein, natürlich nicht. Ich habe keinen Gegenspieler. Das hat den zusätzlichen Trainings-
effekt, dass ich Erfolg habe, weil kein Ball zurückkommt. Sie kennen die Bedeutung von 
Erfolg? Er stärkt das Selbstbewusstsein. Ein wichtiger Faktor im Sport!

?: Nun ja. – Und alle Mitglieder des TC Blau-Weiss haben sich mit Ihrer Erfindung einge-
deckt, trainieren ebenso und stehen als Spielpartner*innen zur Verfügung?
!: So kann man das nicht sagen. Ich warte noch auf den Ansturm, der sicher noch kom-
men wird, wenn ich endlich den Aufstieg im Sommer geschafft habe.

?: Davon bin ich überzeugt. Ich bedanke mich für dieses interessante Gespräch.



 

  
 

WIR SIND SEIT 90 JAHREN IHR PARTNER BEI 
heizung + sanitär 

 
Wieder mal ein Rohrbruch ?  
Die Heizung ist ausgefallen ?  
Sie brauchen eine Heizungswartung ?  
Sollen wir Sie über die aktuellen Förderungen 
im Bereich Heizungsmodernisierung informieren ? 
 

Dann nichts wie hin zu Ihrem zuverlässigen 
Partner… rund um das Thema Haustechnik. 

 

Ihr Installateur und Heizungsbauer in Kassel informiert und bietet Ihnen: 
 

- Kundendienst an Öl- und Gasheizungen 
- Reparaturen an Armaturen & Sanitärtechnik 
- Komplettbäder mit Badplanung 
- Heizungsmodernisierung Öl- und Gasheizungen 
- Modernste Heizungs-Brennwerttechnik 
- Montage von Regenwassernutzungsanlagen  
- Planung und Montage von Solaranlagen incl. Förderungsberatung 

 
Kronenstraße 13 – 34 128 Kassel 

Tel.: 0561/98876-0 Fax.: 0561/98876-25 
oder im Internet: www.heimundjoerges.de 

 
 



Nachhaltig und kreativWir erfüllen Ihre Ansprüche an die 
Drucksachen-Qualität, die Termine,
die Preise und den Service.

Moderne Technik und
erfahrene, leistungsbereite
Mitarbeiter garantieren
gute Leistungen
zu günstigen Preisen.

Wir setzen uns 
dafür ein, Sie mit
großer Sorgfalt
zu unterstützen
und zu entlasten.

Druck- und Verlagshaus
Thiele & Schwarz GmbH

THIELE &  SCHWARZ
DRUCK  I  MEDIEN  I  VERLAG  I  PAPIER  I  LOGISTIK

Wir stehen für eine
umweltschonende
Druckproduktion.

Das gilt für die Auswahl
der Materialien

und auch für den
Energieeinsatz in

unserem
Unternehmen. 

Tel. (05 61) 9 59 25-0
info@thiele-schwarz.de

Werner-Heisenberg-Str. 7
34123 Kassel
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Gemeinsam in eine nachhaltige Zukunft: 
„Stadtteilladen Nachhaltigkeit“ auf Zeit

Mit einem besonderen Projekt unterstützt die Universität Kassel die nachhaltige Ent-
wicklung von Stadt und Region und bietet interessierten Bürger*innen Möglichkeiten 
zum gemeinsamen Handeln. 

Im April und Mai 2024 entsteht im Rahmen dieses Projekts in Kirchditmold ein Stadt-
teilladen auf Zeit (die konkreten Räumlichkeiten werden noch entschieden), in dem 
Bürger*innen mit unterschiedlichen Aktivitäten rund um Energie- und Umweltt hemen 
intensiv an einer nachhaltigen Zukunft des Stadtteils arbeiten können. Dieser Ort 
wird als Raum des Austauschs zu Nachhaltigkeitsthemen dienen und mit und von 
den Bürger*innen gemeinsam nach ihren Bedürfnissen gestaltet. Mögliche Veranstal-
tungsformate sind z.B. Energieberatungen, Kleidertauschbörsen, Stadtteilrundgän-
ge, Repair angebote, Do-it-Yourself-Workshops, Lastenradverleih, Bildungs- und Aus-
tauschformate.

Stand der Vorbereitung, Arbeitsgruppen, Beteiligungsmöglichkeiten
Zur Vorbereitung haben sich Anfang De-
zember 2023 etwa 30 interessierte und 
engagierte Bewohner*innen Kirchditmolds 
in einer zweiteiligen Zukunftswerkstatt 
über Ziele und Charakter des Stadtteil-

ladens ausgetauscht, gemeinsam Ideen 
entwickelt, mögliche Schwerpunktthemen 
diskutiert, erste Projekte entschieden und 
Veranstaltungen geplant, Arbeitsgruppen 
gebildet ... 

„Stadtteilläden Nachhaltigkeit“ auf Zeit wird es in 2024 in bis zu fünf Kasseler Stadt-
teilen geben, den ersten im Februar und März in Bad Wilhelmshöhe, am Bahnhof im 
City Center. Interessierte können sich auch hier informieren und Anregungen für den 
Stadtteilladen in Kirchditmold gewinnen.
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Als Vision für den Stadtteilladen wurde formuliert: 

Zu vier ersten Projekten wurden Arbeitsgruppen gebildet: Photovoltaik und Schulhof-
Entsiegelung Friedrich-List-Schule, Mobile KüFA (Küche für alle), Kleidertauschbörse & 
Fast Fashion sowie Mobilität. 

Wer bei den Arbeitsgruppen mitmachen oder noch eigene Themen einbringen möchte, 
wendet sich an Swetlana von Hindte aus dem Projektteam der Universität Kassel, Tel. 
0561 804-7706, E-Mail swetlana.hindte@uni-kassel.de. Das nächste Treffen findet am 
4. März, 17 bis 19 Uhr statt (Ort wird noch bekannt gegeben). 

Hintergrund: Das SDG+ Lab
Das SDG+ Lab ist ein 5-Jahres-Projekt, das von 2023 bis 2027 im Rahmen der Bund-
Länder-Initiative „Innovative Hochschule“ gefördert wird. Der Name bezieht sich auf die 
17 Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen (SDG = Sustainable Development Goals 
= Nachhaltige Entwicklungs-Ziele). Hinzu kommt „Lab“ für „Labor“, weil es um Auspro-
bieren, um Versuche geht. Das Projekt gliedert sich in vier Themenjahre: 2023/2024: 
Energie und Umwelt, 2024/2025: Stadt und Land, 2025/2026: Arbeit und Wirtschaften, 
2026/2027: Kultur und Zusammenleben. Während der gesamten Zeit steht ein Laden-
lokal in der Wilhelmsstraße 21 als Veranstaltungsort und Treffpunkt zur Verfügung und 
lädt zur Auseinandersetzung mit Nachhaltigkeitsthemen ein. Interessierte sind herzlich 
eingeladen vorbeizukommen und mitzumachen: von der ersten Auseinandersetzung mit 
Nachhaltigkeitsthemen bis zur Erarbeitung konkreter Lösungsansätze. Öffnungszeiten 
sind Donnerstag und Freitag von 12-19 Uhr und Samstag von 10–14 Uhr.

Lioba Kucharczak, Projektteam der Universität Kassel

mailto:swetlana.hindte@uni-kassel.de
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Verbesserung der Aufenthaltsqualität –  
mehr Platz für Fußgänger*innen und Radler*innen in der Teichstraße

Seit vielen Jahren setzt sich der Ortsbeirat für mehr Aufenthaltsqualität im alten Orts-
kern von Kirchditmold (Teichstraße und Zentgrafenstraße) ein. In der in 2021/2022 er-
stellten Konzeptstudie zur Stadtteilentwicklung „Ortskern Kirchditmold“ sind Zielsetzun-
gen für die weitere Entwicklung beschrieben. Dies sind unter anderem:
• Aufwertung des öffentlichen Raumes unterstützen
• Klimaschutz und Klimaanpassung ausbauen
• Stadtverträgliche Mobilität umsetzen
• Sozialen Zusammenhalt stärken
Aufbauend auf diesen Zielen wurde ein Mobilitätskonzept entwickelt. Die darin vorge-
schlagenen Sofortmaßnahmen hat der Ortsbeirat bereits diskutiert. In der Oktobersit-
zung wurde dazu folgender Beschluss gefasst:

Beschluss aus der Sitzung am 10. Oktober 2023 
Mobilitätskonzept – Verbesserung der Aufenthaltsqualität im Ortskern

„Der Ortsbeirat bittet den Magistrat um folgende Maßnahmen zur Aufwertung des Sei-
tenraums Teichstraße:

1. Nördlich der Einmündung zum Opferhof Aufhebung der 14,00 m langen Ladezone und 
Umnutzung als Kurzparkstreifen.
Oberhalb dieses Kurzparkstreifens und baulich davon abgesetzt eine dauerhafte und ni-
veaugleiche Umgestaltung des jetzigen Parkstreifens und der angrenzenden Schotterflä-
che zur Aufenthaltsfläche mit Stadtmöbeln, 3 Fahrradbügeln und Pflanzkübeln. Die Rad-
bügel sollten so gesetzt werden, dass sie von Kunden der dort liegenden Läden genutzt 
werden können. Zudem ist darauf zu achten, dass oberhalb (nördlich) der Bügel noch ein 
Platz als kleine Ladezone für die Bäckerei genutzt werden kann.

2. Verkehrsversuch Fahrradstraße Teichstraße
Verkehrsversuch gemäß § 45 Abs.1 Nr.6 StVO für mind. 6 Monate.
Ziel ist eine sichere geordnete Radverkehrsführung in der Teichstraße bergab zu ermögli-
chen, die Vermeidung von Konflikten im Haltestellenbereich (Gastronomie, Aufenthalts- 
und Wartezone) sowie die Vermeidung von Gleisbefahrung (Sturzgefahr, Behinderung 
des ÖPNV-Betriebsablaufs).

2a. Aufhebung der Benutzungspflicht im westlichen Seitenraum und stattdessen Frei-
gabe des Radverkehrs im jetzigen Straßenraum mit entsprechender Beschilderung als 
Fahrradstraße.
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2b. Führung des nordwärtigen Kfz-Verkehrs auf dem Bahnkörper zwischen Brunnenstra-
ße und Zentgrafenstraße.

2c. Der Verkehrsversuch sollte mit der Maßnahme Aufwertung des östlichen Seitenrau-
mes kombiniert werden, damit die Verbesserung der Aufenthaltsqualität unmittelbar für 
die Bürgerinnen und Bürger erlebbar wird.“

Abstimmungsergebnis: einstimmig angenommen

Die Straßenverkehrsbehörde will den Vorschlag prüfen und hält die Umsetzung im ers-
ten Halbjahr 2024 für denkbar.

Elisabeth König

Nächste Sitzungen des Ortsbeirats

Dienstag, 20. Februar, 19 Uhr, Mehrzweckraum der Friedrich-List-Schule
Donnerstag, 21. März
Dienstag, 23. April
Mittwoch, 15. Mai

Für die Sitzungen März bis Mai stehen die Sitzungsorte noch nicht fest. Sie werden auf 
kirchditmold.de bekannt gegeben, ebenso die Tagesordnungen.
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Vorstand  VfL ‒ Verein für Leibesübungen 1886 Kassel e.V.

 Peter Busse (1. Vors.), Andreas Wilhelm (2. Vors.), 
 Frank Schumacher-Henrich (Geschäftsführer),  
 Claudia Zachan-Hollstein (Schatzmeisterin)

 Hochzeitsweg 1, 34130 Kassel

 Telefon (0160) 5 82 17 50 (Peter Busse) 
 E-Mail vorstand@vfl-kassel.de

Vorstand BHV – Bürger- und Heimatverein Kassel-Kirchditmold e.V.

1. Vorsitzender:  Zentgrafenstraße 127, 34130 Kassel 
Lars Ramdohr  Tel. 70 56 19 28, E-Mail ramdohr@kirchditmold.de

2. Vorsitzende:  Zentgrafenstraße 127, 34130 Kassel 
Anne Belke-Herwig  Tel. 88 08 05, E-Mail belke-herwig@kirchditmold.de

Vorstand   Bücherei Kirchditmold e.V.

  Paul Greim, Susanne Kant, Jörg Kleinke, Heike Stock,  
Dr. Sabine Werner 
Zentgrafenstraße 142, 34130 Kassel 
Tel. 76 69 54 94, E-Mail info@buecherei-kirchditmold.de

Vorstand Tennisclub Blau-Weiss Kassel

1. Vorsitzender: Tennisclub Blau-Weiss Kassel, Zum Berggarten 61 D, 34130 Kassel 
Stephan Kuhn  Mobil (0172) 9 41 04 16

Pressewart: 
Rainer Sachschal  Mobil (0162) 8 08 86 36, E-Mail tcbwsachschal@gmx.de
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Zeit für Fragen 
und Raum für einen 
liebevollen Abschied

NOVIS bietet mehr als 
Eiche und Edelholz.

Bei Sarg, Urne 
und Dekoration

erfüllen wir auch 
ungewöhnliche

Wünsche.

Die lichtdurchfluteten 
Räume unseres neu-
en Trauer- und Ab-
schiedsforums bieten 
nicht nur Platz und 
Zeit für die Abschied-
nahme, sondern auch 
Raum für Ihre Fragen 
rund um das Thema 
Bestattungen.

NOVIS ist anders.
Wir informieren Sie gern.

Inh.: Thorsten Vöcking

Das ist NOVIS:
■ Fürsorglichkeit und Verbind-

lichkeit bei der Betreuung
■ Viel Raum für individuelle 

Kundenwünsche
■ Transparente Preiskalkulation 

und Offenheit
■ Soziale Kompetenz
■ Qualität bei der Beratung und 

allen eingesetzten Produkten

NOVIS Kassel-Mitte
Königstor 30
34117 Kassel
Tel. 05 61 / 7 39 25 21

NOVIS Ksl.-Harleshs.
Wolfhager Str. 374
34128 Kassel
Tel. 05 61 / 8 10 29 80

Weitere Informationen und Bilder 
unter: www.novis-kassel.de

Erd-, Feuer-, See- und Friedwaldbestattungen



Weil’s um mehr 
als Geld geht.
Wir setzen uns ein für das, was im 
Leben wirklich zählt. Für Sie, für  
die Region, für uns alle. Mehr auf
www.kasseler-sparkasse.de/
mehralsgeld

Respekt

Teilhabe

Vielfalt

Verantwortung

Weitsicht

Vorsorge
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